
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

参加者 
圃 場 主：桝田 大介 様 

青果組合：肝付専務理事，諏訪参事 

JA熊本市：木村次長・上田課長・緒方さん（広報） 

学校関係：甲斐先生（出水南共調） 

         長谷部先生（山ノ内小） 

         池松先生（西原小） 

         淺田先生（城西共調） 

         丹波先生（託麻北小） 

市給食会：上島，白土 

給食会たより 
令和６年度 第９号 

（公財）熊本市学校給食会 

R６.１１．２２    文責；上島 

圃場視察
東区（熊本県民総合運動公園付近） 
桝田 大介 様方 圃場 

（令和 6年１１月２０日） 

※圃場に行く前に JA熊本市東部支店にて， 

木村次長（JA熊本市）より，東部ピーマン部会の組織や 

「エースピーマン」の栽培状況等について事前レクを 

受けました。 

★東部ピーマン部会 

設立年度： 平成６年 

構成人数： １２人 

品 種： エース 

「エース」ピーマン 

一般的なピーマンよりも

やや長い形をしていて、ツヤ

のあるボディが特徴のピー

マンです。 

栽培では，害虫の天敵を

導入（農薬防除回数の低減）し，環

境に配慮した「安全・安心」

な「エースピーマン」を出荷

しています。 

ピーマン生産者  桝田大介さん 

学校での食育指導に活
用するための動画撮影を，
先生方の質問に応じる形で

対応していただきました。 
緊張しながらも丁寧に答え
ていただき，有難うございま

した。 
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「エースピーマン」は，
肉厚で，苦味も少なく，
ジューシーなので，ピー
マンが苦手な子にも食
べてもらいたいです。 

★収穫体験もさせていただきました。 

「２段階カットで収穫してくだ

さい。」というご指導の下，先
生方も挑戦されました。 
「２段階カット」 
最初，軸を少し長めにカットし，収穫した
実の軸を手元でもう一度，短くカットする
こと。（収穫した実同士がぶつかって傷
つかないように） 

おいしい食べ方は
「無限ピーマン」です。 
苦手な人もこれを食
べれば好きになるので
はないでしょうか。 


